
आंकड़� क� िनय�मत समीक्षा करके प�रवार िनयोजन
के �ानीय ल�� क� �ा�� करना
इस हाई इ��ै ए�ोच का उपयोग �� कर�?
यह एक �मा�णत त� है िक आंकड़� क� समीक्षा कायर्�म �बंधन का एक �मत�यी और �भावशाली तर�का है �जससे इनपुट, 
�ि�याओ� तथा आउटपुट का आंकलन कर जानकार� आधा�रत, सही और समयानुसार िनणर्य �लए जा सकते ह�।

�����

सभी संकेतक� को परभािषत कर उनके �ू�मरेटर 
और �डनो�मनेटर को उदहारण के साथ �� कर�।

संकेतक� क� प�रचालना�क
प�रभाषाएँ बनाएं

दसूरा चरण:

संकेतक� को उनके �ोत ( डेटा सं�ह के िब�दु) और 
आवृ�� ( िव�भ� डेटा सेट एक� करने के �लए 
समय-सीमा ) के साथ अं�तम �प द�। डेटा �रपो�ट��ग 
�त�थ क� मॉिनट�र�ग कर� इससे िव�भ� �ोत� से समय 
पर �रपो�ट��ग को सु�व��त करने म� सहायता 
�मलती है।

डेटा सं�ह के �ोत और आवृ�� को
अं�तम �प द�

तीसरा चरण:

प�रवार िनयोजन संकेतक कायर्�म के ल�� या 
उन ���/मुद्द� पर आधा�रत होना चा�हए �ज�� शहर 
के प�रवार िनयोजन कायर्�म को मजबूत करने के 
�लए संबो�धत करने क� आव�कता है। उदाहरण 
के �लए, �ा हम उन लोग� तक पहँुच रहे ह� �ज�� 
प�रवार िनयोजन सेवाओ� क� आव�कता है?

संकेतक िनध��रत कर�
पहला चरण:

प�रवार िनयोजन कायर्�म म� पा� जोड़ ेको 
इ�ॉमर्ड चॉइस �दान करना सबसे आव�क है 
इस�लये कोई ल� �दए िबना ई.एल.ए को 
अं�तम �प दे। िपछले वष� के डेटा और लोग� क� 
अपूणर् प�रवार िनयोजन ज़�रत पर िवचार कर 
ई.एल.ए को �हतधारक� के साथ सामू�हक �प से 
तय कर�।

उपल�� का अप�ेक्षत �र
िनध��रत कर� ( ई.एल.ए )

चौथा चरण:

डेटा को संभालने वाले सभी कमर्चा�रय� को 
सभी डेटा फॉ�र्, �मुख संकेतक� क� 
प�रभाषा,  डेटा और संकेतक� के बुिनयादी 
िव�ेषण पर कोच कर�। कायर्�म 
काय��यन योजना ( पी.आई.पी ) के मा�म 
से डेटा �बंधन पर वा�ष�क ��शक्षण/ �र�ेशर 
ट� िेन�ग के �लए धन रा�श उपल� कराएं।

डेटा के �योग पर �ाफ को
कोच कर�

प�चव� चरण:

�ा� केन्दर� के �र पर डेटा वे�लडेशन क�मटी 
का गठन कर� और एच.एम.आई.एस डेटा �रपो�ट��ग 
से पहले स�म�त क� बैठक आयो�जत कर डेटा क� 
ज�च कर� और �ु�टय� को सुधारे। �जला �र क� 
मा�सक और �मुख समीक्षा बैठक� म� प�रवार 
िनयोजन संकेतक� क� समीक्षा कर�।

डेटा का वे�लडेशन और समीक्षा

डेटा आधा�रत िनणर्य लेना
सीर�ज-सं�रण 2.0

संकेतक�

अ�धक जानकार� के �लए:
http://tciurbanhealth.org/lessons/utilizing-data-effectively/

छठा चरण:
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